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慈光保育園 

厳しい寒さの中でも、元気いっぱいの子どもたちですが、低温、低湿の冬はウイルスが 
だいすきな季節です。かぜを引かないように、じょうぶな体づくりや環境づくりに気を配り 
寒い冬を元気に乗り切りましょう。 
  

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  


